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அத்தியாயம் 101
எங்களுடைய சொந்த சபையம். வித வயதில் கால்கள் பஞ்சாயில் பிரசித்திபெத்திருந்த இமாம் மத்தின் என்ற பயில்வானிடம் மங்காத்தான் செய்வாதாத்ரம் கொண்டிருப்போம். தவிரவும் கண்டாங்கள், பைடக்குகள், காலா முதலியலைச் செய்று கொண்டிருத்தோம். கரும் அக்காலத்து ஏற்பாட்டின் படி சாங்கள் கொழுப்பை வளர்க்கும் உணவுகளை மிதறி உட்கொண்டு சரீரம் பட்டியாரும் படிச் செய்துகொண்டோம். 1597 வருத்தில் தோப்பயிற்சியில் பிரக்கியாதிபெற்றிருந்த சேண்டோ கான்பமடைய விஷயத்தைப்பற்றிப் படித்து தேகப்பயிற்சிக்கு வேண்டிய அவயை கருமியும், புத்தால்களையும் வாங்கிய கொண்டு சுமார் 10 வருடியாலம் வரையில் போகத் தோப்பயிற்சி யைச் செய்தோம். இதனல் எங்களுடைய மார்பின் சுற்றளவு மாத் திரம் ஒரே விதமாக இருக்கம். இப்பு, வயிறு இவற்றின் அந்தளவு மிகக் குறைத்தன. 1908 இ முதல் பொர் சமந்தா அதிபதியான Purp. எங்காதரால் (அல்லத) பாலா சாசேப் என்பவருடைய கர்த்தியாயத்தினம் குப்ப கமல்பரங்களைக்கைப் பந்தினுேம், அமைதிசவாரக்கும் வேதமத்திரங்களுடனும், பிலமாதிரங்களுடனும் செய்கோண் பருமும், இதனால் எல் களுடைய சரத்தில் தரமும் (Lightaoss) மனதிற்கு உல்லாச மும், சாமான்னியப்பிக்க போவனத்தின் உற்சாகமும் பைட் டிகரின் தன. இவையெல்பாவத்தைக் காட்டிலும் அதிசயமாய், இப்பதினேழு வருஷங்களாக எங்களுக்கு எசாவிதாரு வியாதியா எதி, கடைசியாக சனியாவது (Cola) ஏற்படவோ , பினோம் பாக (Plagus) பாங்கள் கான்குமுறை இனருலேஷன் செய்து கொண்டபோதுங்கட சித்தர் பாகாயத, பலியாவது எங்களுக்கு உண்டாகவில்கள். எப்பொழுதும் போலவே குர்பாமன்காரங்கபாச் செய்து கொண்டே இருந்தோம். சாசத்திற்குத் திடத்தையும் மன இந்துக்தைரியத்தையும், சாந்தத்தையும் ஏற்படுத்தவதில் சூர்ய கான்பாரங்களைக் காட்டிலும் பிரயோஜனமரமான தோப்பாத்தி வேறொன்றும் இருக்காதென் 17-மருமத்திய அறபவத்தினால் காங்கள் உறுதியாய்க் கமவோய்.
எங்களைப் போனினே குரிய தேவனிடம் பக்தியைத்து இர் கூமன்காங்களைச் செய்பவர்களுக்கு இன்றும் மிச்ச பலலனுண்டாகும்.










[image: ]

[image: ]

"https://ta.wikisource.org/w/index.php?title=பக்கம்:சூர்ய_நமஸ்காரம்,_1928.pdf/65&oldid=1436775" இலிருந்து மீள்விக்கப்பட்டது


					பகுப்பு: 	மேம்பாடு தேவை




				

			
			
		

		
			

		 இப்பக்கம் கடைசியாக 4 ஆகத்து 2022, 06:41 மணிக்குத் தொகுக்கப்பட்டது.
	அனைத்துப் பக்கங்களும் படைப்பாக்கப் பொதுமங்கள் அனுமதியுடன் பகிரப்பட்டுள்ளன; கூடுதலான கட்டுப்பாடுகளுக்கு உட்படலாம்.



		அந்தரங்கக் கொள்கை
	விக்கிமூலம் ஐப் பற்றி
	பொறுப்புத் துறப்புகள்
	Code of Conduct
	ஆக்குநர்கள்
	புள்ளிவிவரங்கள்
	நினைவிக் கூற்று
	கைப்பேசிப் பார்வை



		[image: Wikimedia Foundation]
	[image: Powered by MediaWiki]





		

	
 

 

		
		

வரையறுக்கப்பட்ட உள்ளடக்க அகலத்தை மாற்று







