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					இப்பக்கம் மெய்ப்பு பார்க்கப்படவில்லை
72 டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா

5. கண்ணில் நோய்

6. கண்ணில் பூவிழுதல் 7. இரவுக்குருடு
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பள்ளிகளில் காணப்படுகின்ற நோய் பிரச்சினைகளைப் பள்ளி மருத்துவக் குழு மூலம் கண்டறிந்து, தக்கதோர் ஒழுங்குமுறைகளைக் கையாண்டு, தீர்க்கும் பணிகளில்

ஈடுபட வேண்டும்.

சுகாதாரப் பிரச்சினைகளை சுமுகமாகத் தீர்க்கும்

முறைகளில் தான் சுகமான கல்வி செழித்தோங்குகிறது.

தெரிந்து ஏற்படுகிற உடல் பிரச்சினைகளை நோய் என்று நாம் கூறுவோமானால், தெரியாமல் திடீரென்று ஏற்படுகிற பிரச்சினைகளும் பல உண்டு.

அப்படி ஏற்படுகிற சில விபத்துக்களையும் அவற்றுக் கான முதலுதவி முறைகளையும் தெரிந்து கொள்வோம்.










[image: ]

[image: ]

"https://ta.wikisource.org/w/index.php?title=பக்கம்:நலமே_நமது_பலம்.pdf/74&oldid=693264" இலிருந்து மீள்விக்கப்பட்டது


					பகுப்பு: 	மெய்ப்பு பார்க்கப்படாதவை




				

			
			
		

		
			

		 இப்பக்கம் கடைசியாக 24 மார்ச்சு 2018, 08:18 மணிக்குத் தொகுக்கப்பட்டது.
	அனைத்துப் பக்கங்களும் படைப்பாக்கப் பொதுமங்கள் அனுமதியுடன் பகிரப்பட்டுள்ளன; கூடுதலான கட்டுப்பாடுகளுக்கு உட்படலாம்.



		அந்தரங்கக் கொள்கை
	விக்கிமூலம் ஐப் பற்றி
	பொறுப்புத் துறப்புகள்
	Code of Conduct
	ஆக்குநர்கள்
	புள்ளிவிவரங்கள்
	நினைவிக் கூற்று
	கைப்பேசிப் பார்வை



		[image: Wikimedia Foundation]
	[image: Powered by MediaWiki]





		

	
 

 

		
		

வரையறுக்கப்பட்ட உள்ளடக்க அகலத்தை மாற்று







