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தேசிய விருது பெற்ற நூலாசிரியர் பல்கலைப் பேரறிஞர்

டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா M.A., M.P.Ed., Ph.D., D.Litt., D.Ed., FUWAI

எழுதிய உன்னத நூல்கள்

1 விளையாட்டுக்களின் விதிகள் 12O-OO 2. விளையாட்டுக்களின் கதைகள் 15–OO 3. விளையாட்டுக்களில் வினோதங்கள் 1O-OO 4. விளையாட்டு உலகில் வீரக் கதைகள் 1O-OO 5. விளையாட்டுத்துறையில் சொல்லும் பொருளும் 20-00 6. விளையாட்டுக்களில் வினாடி வினா-விடை 15–OO விளையாட்டு உலகில் சுவையான சம்பவங்கள் 25–OO விளையாட்டு விழா நடத்துவது எப்படி? 2O-OO

விளையாட்டுக்களுக்குப் பெயர் வந்தது ബ? 1O-OO 10. விளையாட்டுத்துறையில் கலைச்சொல் அகராதி 2O-OO 11. விளையாட்டுத்துறையில் ஆங்கிலம், தமிழ் அகராதி 50-00

நலமே நமது பலம் 60–OO உடற்கல்வி என்றால் என்ன? 45-OO 14. உலகநாடுகளில் உடற்கல்வி 8O-OO உடலுக்கு அழகு தரும் எடைப் பயிற்சிகள் 18–OO 16. உடற்கல்வியை கற்பிக்கும் முறைகள் 45–OO 11 தேகத்தை தெரிந்து கொள்வோம் 7O-OO பெண்களும் பேரழகு பெறலாம் 2O-OO 10. ஒரு நூறு சிறு விளையாட்டுக்கள் 25-00 20 பேரின்பம் தரும் பிராணாயாமம் 20-00 11. பயன்தரும் யோகாசனங்கள் 25-OO பலம் தரும்பத்து நிமிடப் பயிற்சிகள் 2O-OO இந்தியநாட்டுத்தேகப் பயிற்சிகள் 15-OO 14. நீங்களும் உடலழகுபெறலாம் 15.–OO நீங்களும் ஒலிம்பிக் வீரராகலாம் - 25–OO 20. நீங்களும் உயரமாக வளரலாம் 20-00 21. நீங்களும் வலிமையோடு வாழலாம் 12-00 20. நீங்களும் நோயில்லாமல் வாழலாம் 25-OO

20. நீங்களும் மகிழ்ச்சியாக வாழலாம் 12–OO
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