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டாக்டர். எஸ். நவராஜ் செல்லையா

Technique
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Toe board

Top speed

Track

Track and field

Track and field activities

Track and field

competitions

Track suit

Training partner

Trial heat

Triple jump Uniform

Vault

Vaulting pole Variting trough

திறன் நுணுக்கம் துடிப்பு நிலை, பதட்டம் எறி

எறியாளர்

தூர எறி எறி எல்லைப் பகுதி எறி வட்டம் சாதனை நேரம் நேரம் எடுப்பவர், நேரக் கணக்காளர் உதைத்தெழும் L」6V)55) 5 அதிவிரைவு

ஒடும் பாதை ஓடுகளம், தடகளம்

ஓடுகளச் செயல்கள்

ஓடுகளப் போட்டிகள்

விளையாட்டு அங்கி, விளையாட்டு உடை

பயிற்சித் தோழன் தேர்வோட்ட வரிசை முறை மும்முறைத் தாண்டல் போட்டிச் சீருடை தாவிக் குதித்தல் தாண்ட உதவும் கோல் கோலூன்றும் குழி
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